Bwydlen nos
P gogesld Hefon Rebit

I gychwyn

Boch bustach wedi’i frwysio gyda jus mér eidion wedi’i gochi a mousse tatws £8.00

Maelgi wedi’i sgleinio ag anis, pwmpen cnau menyn, grawnffrwyth candi & llysiau'r gwewyr
£8.50

Mousse crancod Mon, letys, tomato a mecryll wedi’u fflamio £8.50

Cimwch wedi’i botsio mewn menyn, bisque pysgod cregyn, spaghetti tatws & pherlysiau
moér £9.00

Mon las blue cheese mousse, charred and glazed cauliflower, spiced pickled apple with
toasted hazelnuts £8.00

Mousse caws Mo6n Las, blodfresych wedi’i olosgi a’i sgleinio, afal sbeislyd wedi’i biclo gyda
chnau cyll wedi’u tostio £8.00

Prif Gwrs

Brest hwyaden wedi’i serio a’i frwsio gyda finegr mafon, confit coesyn hwyaden, hufen
tatws, gyda ffriter nionyn a broccoli £19.50

Lwyn cig oen wedi’i rhostio mewn iogwrt cwmin, ragout planhigyn wy a ffacbys, ffriter
brest oen sbeislyd, tatws stwnsh caws Caerffili wedi’i gochi, jus tomato £21.50

Lwyn penfras wedi’i choginio mewn menyn cyw iar rhost, confit ffenigl, taten cras mewn
garlleg a teim, hadau sbeislyd wedi’u tostio & moron menynog £19.50

Ffiled torbwt wedi’i ffrio’n y badell, artisiog Jeriwsalem, cennin, rhesins wedi’u trwytho
mewn té, perlysiau mor a saws menyn berdys brown £19.00

Ffiled cig eidion Cymreig, cloron tatws a chrimog eidion wedi’i wasgu, ffa, asbaragws,
madarch cnau castan wedi’u piclo, jus rhosmari £24.00

Dail traeth wedi’'u fforio & danadl gwyllt wedi’'u rthwymo mewn gnocchi tatws, confit
courgette a lemwn, maip menynog a kohlrabi gyda saws caws wedi’i gochi £18.00

Ychwanegion

Sglodion tenau drwy’u crwyn £3.50

Salad ffenigl amrwd, nionyn a pherylsiau £3.50
Salad tomato £3.80

Brocoli coesyn brau £3.50

Sandy Mount House, High Street, Rhosneigr, Anglesey LL64 5UX
T: 01407 253102 W: sandymounthouse.co.uk



Bwydlen nos
P gogesld Hefon Rebit

Pwdinau

Lemwn SMH & mél Felin £8.50

Cremeux té€ gwyrdd, meringue crimp, gellygen cywasg & hufen ia yuzu £8.00

Cacen gaws ysgawen a rhiwbob, hufen i8 ysgawen £7.50

Mousse siocled tywyll hallt & siocled gwyn wedi’i garameleiddio gyda puree mango sbeislyd
ac hufen ia cardamom £8.00

Dewis y cogydd o gaws gyda phicls, sityni a chraceri £9.00
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